
 

 

 

 

 Календарный учебный график  

МАОУ«Гимназия № 10» 

на 2022-2023 учебный год  

1. Продолжительность учебного года в МАОУ «Гимназия № 10» 

Начало учебного 

года 

01.09.2022 

Окончание 

учебного года 

1-4 классы 

23.05.2023 

5-8 классы 

23.05.2023 

9 классы 

23.05.2023 

11 классы 

23.05.2023 

Число учебных 

недель 

33 34 34 34 

. 

2.                  Количество классов-комплектов в каждой параллели: 

1 классы - 4 

 
7 классы – 3 

 
2 классы –4 

 
8 классы – 4 

 
3 классы – 4 

 
9 классы – 4 

 
4 классы - 4 

 
10 классы – 2 

 
5 классы –4 

 
11 классы - 2 

 
6 классы – 4 

 
 

 

3. Регламентирование образовательного процесса на год 

 



 19 мая все классы гимназии обучаются по расписанию среды 

Сроки промежуточной аттестации 11 классов – итоговое сочинение (изложение) и 9 классов – итоговое собеседование по русскому языку, а 

также сроки  итоговой аттестации 9,11 классов в конце учебного года устанавливаются  Рособрнадзором. Для обучающихся 9, 11 классов 

учебный год завершается в соответствии с расписанием экзаменов государственной итоговой аттестации, в связи с чем, сроки промежуточной аттестации 

устанавливаются приказом директора.  

 1 четверть Каникул

ы 

II четверть Каник

улы  

III четверть каник

улы 

IV четверть Празднич

ные дни 

Примечание  

Класс (уч. недели) сроки  ТКУ сроки  срок

и  

ТКУ сроки  сроки  ТКУ сроки  сроки  ТКУ Пром. 

аттеса

ция 

   

5-ти  дневная рабочая неделя    

1 

 

01.09-

28.10 

 29.10-

06.11 

07.11

-

30.12 

в теч. 

четве

рти 

31.12-

08.01 

09.01-   

03.02 

в теч. 

четвер

ти 

04.02-

12.02 

27.03-

23.05  

в теч. 

четве

рти 

03.05-

23.05 

23.02 

8.03, 1.05, 

9.05 

33 понедельника, 

33 вторника,         

32 среды,              
33 четвергов,        

34 пятницы           

19.05 занятия по 

расписание среды 

13.02-

17.03 

18.03-

26.03 

 

Продолжит-ть(дн.) 42  9 40  10 43  9 + 9 40    165  

2-4 

 

01.09-

28.10 

в теч. 

четвер

ти 

29.10-

06.11 

07.11

-

30.12 

в теч. 

четве

рти 

31.12-

08.01 

09.01-

17.03 

в теч. 

четвер

ти 

18.03-

26.03 

27.03-

23.05 

в теч. 

четве

рти 

18.04.-

23.05 

23.02; 8.03, 

1.05, 9.05 

34 понедельника, 

34 вторника,         

33 среды,              
34 четвергов,        

35 пятниц,           

19.05 занятия по 

расписание среды 

Продолжит-ть(дн.) 42  9 40  10 48  9 40    170  

                                                                                          6-ти  дневная рабочая неделя    

5-8, 10  

 

01.09-

29.10 

в теч. 

четвер

ти 

30.10-

06.11 

07.11

-

30.12 

в теч. 

четве

рти 

31.12-

08.01 

09.01-

18.03 

в теч. 

четвер

ти 

19.03-

26.03 

27.03-

23.05 

в теч. 

четве

рти 

18.04-

26.05 

23.02; 8.03, 

1.05, 9.05 

34 понедельника, 

34 вторника,         
33 среды,              

34 четвергов,        

35 пятниц,           
34 субботы          

19.05 занятия по 

расписание среды 

Продолжит-ть(дн.) 51  8 47  10 58  8 48   204  

9 классы 01.09-

29.10 

в теч. 

четвер

ти 

30.10-

06.11 

07.11

-

30.12 

в теч. 

четве

рти 

31.01-

08.01 

09.01-

18.03 

в теч. 

четвер

ти 

19.03-

26.03 

27.03-

23.05 

в теч. 

четве

рти 

18.04-       

23.05 

23.02; 8.03, 

1.05, 9.05 

34 понедельника, 

34 вторника,         

33 среды,              
34 четвергов,        

35 пятниц,           

34 субботы          

19.05 занятия по 

расписание среды 

Продолжит-ть(дн.) 51  8 47  10 58  8 48    204  

11 классы 01.09-

29.10 

в теч. 

четвер

ти 

30.10-

06.11 

07.11

-

30.12 

в теч. 

четве

рти 

31.12-

08.01 

09.01-

18.03 

в теч. 

четвер

ти 

19.03-

26.03 

27.03-

23.05 

 18.04- 

23.05 
23.02; 8.03, 

1.05, 9.05 

34 понедельника, 
34 вторника,         

33 среды,              

34 четвергов,        
35 пятниц,           

34 субботы          

19.05 занятия по 
расписание среды 

Продолжит-ть(дн.) 51  8 47  10 58  8 48    204  



                                                                  Сроки каникул 

             

Летние каникулы для обучающихся 1-8, классов начинаются с 24.05.2023., для 

обучающихся 10 классов – по мере прохождения учебных сборов.  Последний день летних 

каникул -  31.08.2023. 

        

                                      Сроки окончания учебного года 

 

Классы  

1-4  классы 23.05.2023 

5-8 классы 23.05.2023 

 10 классы 23.05.2023 

9 классы 23.05.2023 

11 классы 23.05.2023 

 

Количество недель/дней по четвертям 

 

Классы 1 четверть 2 четверть 3 четверть 4 четверть  

1  классы 01.09-28.10 

 

07.11-30.12 09.01-03.02 

13.02-17.03 

27.03-23.05 165 дней 

/33 

недели 42 дня 40 дней 43 дня 40 дней 

2-4 классы 01.09-28.10 07.11-30.12 09.01-17.03 27.03-23.05 170 дней 

/ 34 

недели 
42 дня 40 дней 48 дней 40 дней 

5-8 10 классы 01.09-29.10 07.11-30.12 09.01-18.03 27.03-23.05 204 

дня/34 

недели 
51 день 47 дней 58 дней 48 дней 

9 классы 01.09-29.10 07.11-30.12 09.01-18.03 27.03-23.05 204 

дней/34 

недели 
51 день 47 дней 58 дней 48 дней 

11 классы 01.09-29.10 07.11-30.12 09.01-18.03 27.03-23.05 204/34 

недели 51 день 47 дней 58 дней 48 дней 

            Аттестация обучающихся 10 и  11 классов проводится по полугодиям. 

           Для обучающихся 9, 11 классов учебный год завершается в соответствии с расписанием 

экзаменов государственной итоговой аттестации. 

Классы осенние зимние весенние Итого 

1  классы 29.10-06.11 

9 дней 

31.12-08.01 

9 дней 

04.02-12.02 

18.03-26.03 

18 дней 

36 дней 

2-4 классы 29.10-06.11 

9 дней 

31.12-08.01 

9 дней 

18.03-26.03 

9 дней 

28 дней 

5-8 10 классы 30.10-06.11 

8 дней 

31.12-08.01 

9 дней 

19.03 – 26.03 

8 дней 

25 дней 

11 классы 30.10-06.11 

8 дней 

31.12-08.01 

9 дней 

19.03 – 26.03 

8 дней 

25 дней 

9 классы 30.10-06.11 

8 дней 

31.12-08.01 

9 дней 

19.03 – 26.03 

8 дней 

25 дней 



4. Регламентирование образовательного процесса на неделю 

Продолжительность учебной недели: 

5-ти дневная учебная неделя в 1-4 классах; 

6-ти дневная учебная неделя в 5–11 классах. 

 

       5.    Регламентирование образовательного процесса на день 

Образовательное учреждение работает в одну смену. Учебные   занятия   

осуществляются   в   соответствии   с   расписанием,   утвержденным директором 
гимназии. Продолжительность урока 2 – 11 классы – 45 минут.  

Продолжительность урока в 1-х классах:  использование "ступенчатого" режима 

обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; январь - май - по 4 

урока в день по 45 минут каждый) (п.10.10 СанПиН 2.4.2.2821-10 ред.24.11.2015). 

 

       6. Режим учебных занятий для учащихся 1-х классов на 1-е полугодие:  

Мероприятие начало окончание перемена 

1 урок 8.00 8.35 15 минут. 

Организация 

питания (завтрак) 

2 урок 8.50 9.25  

9.25-9.55 динамическая пауза 

3 урок 9.55 10.30 15 минут 

Организация 

питания (обед) 

4 урок (с ноября) 10.45 11.20 15 минут 

5 урок (с ноября) 1 

раз в неделю за счёт 

физической 

культуры) 

11.35 12.20  

Внеурочная 

деятельность 
с 12.00 14.00  

 

Режим учебных занятий для учащихся 1-х классов на 2-е полугодие:  

Мероприятие начало окончание перемена 

1 урок 8.00 8.45 15 минут 

Организация 

питания (завтрак) 

2 урок 9.00 9.45 15 минут 

3 урок 10.00 10.45  



10.45-11.15 Динамическая пауза 

4 урок  11.15 12.00 15 минут 

Организация 

питания (обед) 

5 урок (1 раз в 

неделю за счёт 

физической 

культуры) 

12.15 13.00  

Внеурочная 

деятельность 
с 13.00 15.00  

 

  7.  Режим учебных занятий для учащихся 2-11 классов 

          № урока Начало Окончание Перемена 

1 урок 8-00 8-45 15 минут 

Организация питания  

2 классы, (завтрак) 

2 урок 9-00 9-45 15 минут 

Организация питания   

3-4 классы, (завтрак) 

3 урок 10-00 10-45 15 минут 

Организация питания     

5-11 классы, (завтрак) 

4 урок 11-00 11-45 15 минут 

Организация питания    

2; 5-11 классы (обед) 

5 урок 12-00 12-45 15 минут 

Организация питания    

3-4; 5-11 классы (обед) 

6 урок 13-00 13-45  

Со 2 по 4 класс 6 урок возможен 1 раз в неделю за счёт урока физической культуры 

8. Регламентирование внеурочной деятельности: 

Расписание занятий внеурочной деятельностью составляется с учётом наиболее 

благоприятного чередования труда и отдыха. Максимальная нагрузка внеурочной 

деятельности не должна превышать предельно допустимую. 

 

Классы Предельно 

допустимая нагрузка в 

неделю 

1-4 классы 10 часов 

5 классы 10 часов 

6 классы 10 часов 

7 классы 10 часов 



8 классы 10 часов 

9 классы 10 часов 

 

Между началом внеурочной деятельности и последним уроком обязателен перерыв 

в 45 минут, если не происходит смена видов деятельности. 

Кружки, факультативы и секции в 5-11 классах проходят по утверждённому 

директором гимназии расписанию не ранее, чем через 45 минут после окончания занятий. 

9. Режим учебный занятий:  

Режим учебных занятий в 2022-2023 учебном году определяется временными 

требованиями к организации работы образовательных организаций в условиях сохранения 

риска распространения новой коронавирусной инфекции в соответствии с требованиями  

СП 3.1./2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов 

социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции»: 

 10. Система оценивания знаний, умений и навыков обучающихся 

 10.1. В первых классах – безотметочное обучение по всем учебным предметам.  

10.2. В четвертых классах – безотметочное обучение по ОРКСЭ.  

10.3. Во 2-11 классах принята следующая система оценивания знаний, умений и навыков 

обучающихся: 5 (отлично), 4 (хорошо), 3 (удовлетворительно), 2 (неудовлетворительно), 1 

(очень плохо).  

10.4. Сроки аттестации по четвертям во 2-9 классах: - по итогам 1-3 четвертей отметки 

выставляются на последнем уроке последней учебной недели; - для обучающихся 2-8-х 

классов по итогам четвёртой четверти отметки выставляются на последнем уроке недели с 

17 мая по 23 мая 2023 года; - для обучающихся 9-х классов отметки по итогам четвёртой 

четверти выставляются на последнем уроке недели с 17 мая по 23 мая 2023 года.  

10.5. Сроки аттестации по полугодиям в 10-11 классах: – по итогам первого полугодия 

отметки выставляются на последнем уроке недели с 24 декабря по 30 декабря 2022 года;    

– по итогам второго полугодия отметки выставляются на последнем уроке недели с 13 мая 

по 23 мая 2023 года; – для обучающихся 11-х классов отметки по итогам второго 

полугодия выставляются на последнем уроке недели с 17 мая по 23 мая 2023 года. 

 11. Организация промежуточной и итоговой аттестации 

  Промежуточная аттестация обучающихся проводится после освоения учебных 

программ соответствующего класса и является обязательной во 2-8 и 10-х классах (в 1-х 

классах проводится стартовая и итоговая диагностика, диктант по русскому языку и 

контрольная работа по математике проводятся без бального оценивания). Промежуточная 

аттестация проводится в соответствии с Положением о промежуточной аттестации в 

учебное время. Сроки промежуточной аттестации не могут выходить за рамки сроков 



окончания учебного года. Промежуточная аттестация не может быть проведена в форме 

экзамена. Результаты аттестации оцениваются по 5-бальной системе. Промежуточная 

аттестация во 2-11 классах проводится по итогам обучения за год.  

12. Государственная итоговая аттестация обучающихся 9-х и 11-х классов проводится 

в соответствии со сроками, установленными Министерством просвещения Российской 

Федерации. 
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