План работы ШСК “Аполлон”
 на 2023-2024 учебный год.

Тема работы кафедры: Личностно – ориентированное обучение как средство развития личности ученика.
Цель: Формирование профессиональной компетентности педагога через освоение современных образовательных технологий и системно – деятельностного подхода в обучении
Задачи на 2023-2024 учебный год:
1. Совершенствовать качество современного урока, повышать его эффективность и направленность на сохранение здоровья учащихся и формирование жизненных компетенций.
2. Развивать профессиональную компетентность учителей через активное участие в работе школьного МО, городского МО, практических семинаров, педагогических конкурсов.
3. Совершенствовать работу учителей МО с разными категориями учащихся на основе личностно-ориентированного и системно-деятельностного подходов.
4. Продолжать работу с одарёнными детьми и организовать целенаправленную работу со слабоуспевающими учащимися через индивидуальные задания.
5. Совершенствовать организацию системной подготовки к сдаче норм ГТО
6. Повышать результативность работы по самообразованию.
7. Повышать качество знаний учащихся по предмету через использование рациональных методов, приёмов и технологии обучения, воспитания.
Ожидаемые результаты работы: - рост качества знаний учащихся; формирование основ к физической, патриотической и духовной культуры личности; - овладение учителями МО системой преподавания предметов в соответствии с новым ФГОС.

	№
	Направление деятельности
	Сроки
	Ответственные

	1
	Рассмотрение и анализ рабочих программ, календарно-тематического планирования
	Август
	Учителя МО

	2
	Организация учебного процесса с обучающимися с отклонениями в состоянии здоровья (специальные медицинские группы)
	Сентябрь
	Учителя МО

	3
	Физкультурно-оздоровительная деятельность.
	В течении года
	Учителя МО

	4
	Самообразовательная деятельность учителей физической культуры.
	В течении года
	Учителя МО

	5
	Физкультурно-спортивная деятельность.
	В течении года
	Учителя МО

	6
	Подготовка к сдаче норм ГТО
	В течении года
	Учителя МО

	7
	Мониторинг физического развития и физической подготовленности учащихся
	В течении года
	Учителя МО

	8
	Олимпиада по предметам физическая культура.
	Октябрь-ноябрь
	Учителя МО

	9
	Проведение Дней здоровья
	В течении года
	Учителя МО

	10
	Организация общешкольных соревнований и участие в районных соревнованиях
	В течении года
	Учителя МО

	
Организация работы с одаренными детьми

	№
	Содержание работы
	Планируемый результат
	Сроки

	1
	Исследовательская деятельность педагогов с детьми
	Проекты учащихся. Конференция
	Апрель

	2
	Участие в школьной и районной олимпиадах по ФК
	Участие в олимпиадах
	Октябрь-ноябрь

	3
	Выступление на соревнованиях в рамках “Президентских состязаний”, “Президенских спортивных играх”, “Военно-патриотических играх”.
	Участие в соревнованиях
	В течении года

	4
	Выступление на соревнованиях в рамках проекта «Мини-футбол в школу», участие в чемпионате России среди женских команд 1 лиги. 
	Участие в соревнованиях
	В течении года

	Повышение качества обучения (взаимопосещение уроков, анализ уроков, мониторинг)

	№
	Содержание работы
	Планируемый результат
	Сроки

	1
	 Взаимное посещение занятий как внутри методического объединения, так и между учителями других методических объединений с целью обмена опытом и совершенствования методики преподавания учебных предметов
	Самоанализ уроков. Повышение педагогического мастерства учителей.
	В течении года

	2
	Составление рабочих программ по физкультуре, по спортивнооздоровительной  работе.
	Планирование работы на новый учебный год МО учителей физической культуры.
	Сентябрь

	3
	Выполнение учебных программ
	Выполнение учебных программ
	1 раз в четверть

	4
	Качество успеваемости по ФК.
	Результативность образовательного процесса
	1 раз в четверть

	5
	Развитие двигательной активности на уроках ФК
	Дозирование физической нагрузки на уроках ФК
	Апрель

	6
	Мониторинг физической подготовленности учащихся.
	Диагностирование учащихся с целью выработки рекомендаций.
	Май

	7
	Диагностика профессиональных достижений и затруднений педагогов. Критерии оценки качественной деятельности учителя физической культуры .Перспективное планирование на будующий год.
	Диагностирование учителей с целью выработки рекомендаций для участия в работе МО
	Май




Состав кафедры физической культуры
	№
	ФИО
	Предмет
	Категория

	1
	Гнездилов Кирилл Андреевич
	Физическая культура
	Высшая

	2
	Лешков Владимир Валентинович
	Физическая культура
	Высшая

	3
	Есина Наталья Петровна
	Физическая культура
	Первая

	
	
	
	




